
VARSA NAMASKARA
Con l’Estate viviamo la pienezza, impariamo a 
immagazzinare questa energia e a conservarla 

dentro di Noi

Il seminario si terrà Sabato 11 Giugno dalle 10:00 alle 13:00
c/o Arté via Meda, 25.

Sono disponibili 12 posti in presenza e 12 in diretta on line il 
costo è di 25 €.




